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ПРЕДИСЛОВИЕ 
Мы поздравляем Вас с покупкой этого вспышечного устройства и благодарим Вас за доверие к продукции фирмы 
METZ. Вы, конечно, сразу захотите начать пользоваться вспышкой. Однако мы рекомендуем Вам ознакомиться с 
данным руководством по эксплуатации вспышки, чтобы в полной мере воспользоваться всеми ее возможностями. 
Данное руководство описывает систему камера + вспышка в сочетании со стандартным адаптером 301 или SCA 
Зхх2. 
При использовании стандартной пятки 301 все шаги работы, обозначенные точкой D и красными цифрами (в 
оригинале руководства), должны производиться на вспышке 
мекаблиц. Если используется адаптер SCA Зхх2, только шаги, обозначенные красными цифрами, должны 
производиться на вспышке мекаблиц. 
Данное вспышечное устройство совместимо:  
� со всеми камерами, имеющими башмак с синхроконтактом  
� со всеми камерами, имеющими башмак для аксессуаров без синхроконтакта, где используется синхрокабель (См. 
дополнительные аксессуары) 
� с системными камерами 
Оптимальная адаптация к Вашей камере достигается с помощью адаптера SCA. Из прилагаемой Таблицы SCA 
Зхх2/3хх Вы можете узнать, какой адаптер требуется именно для Вашей камеры. В этой таблице также указывается, 
какие специальные функции можно будет осуществлять. 
Специальные функции вспышки. 
Обзор рабочих режимов вспышки и специальных функций. 
 
Внимание 
■54MZ-3 с адаптером SCA Зхх2: 
Если мекаблиц 54М2-3 управляется с помощью adanmepa.SCA 3xx2, то у неевозникает множество дополнительных 
специальных функций. Он поддерживает 
практически все специальные функции вспышки, предлагаемые известными производителями камер. Наличие 
отдельных специальных функций, однако, зависит от системы конкретной камеры (производителя камеры) и 



специфического типа камеры. Более подробную информацию смотрите в Обзорной Таблице SCA и в руководстве 
по эксплуатации конкретных адаптеров SCA. 
� Режим вспышки TTL 
• Дистанционный режим Metz TTL 
• Режим вспышки Canon ETTL 
• Режим вспышки Canon ETTL HSS 
• Режим вспышки Minolta TTL HSS  
• Режим матрично-контролируемой вспышки-подсветки Nikon 
•Режим объемно-пространственной мультисенсорной вспышки-подсретки Nikon 
� Режим ручной вспышки с частичной мощностью импульса 
� Ручной режим вспышки HSS у Canon, Minilta, Nikon 
� Автоматический режим вспышки 
• Дистанционный авто режим Metz 
� Стробоскопический режим 
� Ручная экспопоправка вспышки в режиме TTL и А 
� Создание эксповилки вспышки Fb в режимах TTL и А 
� Синхронизация по первой и второй шторке затвора 
� Автоматическое управление моторным зумом 
� Автоматическое управление подсветкой автофокуса 
� Автоматический индикатор максимальной эффективной дальности вспышки 
Автоматический контроль выдержки синхронизации вспышки 
� Функция активизации вспышки 
Индикация готовности вспышки в видоискателе камеры 
� Индикация правильной экспозиции в видоискателе камеры 
� Включение вспышки (Pentax, Minolta) 
� Предвспышка для снижения эффекта красных глаз (Nikon) 
� Функция пилотного освещения 
 
Функция возможна, только если она устанавливается на камере 
HSS= синхронизация на короткой выдержке 
 
Внимание: 
54 MZ с адаптером SCA Зхх  
Дополнительные специальные функции ограничены, если мекаблщ 54 MZ используется с адаптером SCA Зхх. В 
этом случае наличие специальных функций зависит от конкретной системы камеры (производителя камеры) и 
специального типа камеры. Более подробную информацию смотрите в Обзорной Таблице SCA по каждому 
адаптеру. 
 
� Режим вспышки TTL 
 
• Дистанционный режим Metz TTL 
� Ручной режим вспышки с частичной мощностью импульса 
� Автоматический режим вспышки 
•Автоматический режим дистанционного управления Metz 
� Стробоскопический режим 
� Ручная экспопоправка вспышки в режиме А 
� Эксповилка вспышки Fb в А режиме. 
� Автоматический контроль выдержки синхронизации вспышки 
� Функция активизации вспышки 
� Индикация готовности вспышки в видоискателе камеры 
� Индикация правильной экспозиции в видоискателе камеры 
� Функция пилотного освещения 
Функция возможна, только если она устанавливается на камере 
 
54 MZ-3 со стандартной пяткой 301 
(Контроль только через башмак с синхроконтактом или синхрокабель) 
� Ручной режим вспышки с частичной мощностью импульса 
� Автоматический режим вспышки 
• Автоматический дистанционный режим Metz 
� Стробоскопический режим 
� Ручная экспопоправка в режиме A  
� Эксповилка вспышки Fb в режиме А  
� Функция пилотного света 
 
1)Режим возможен только если его можно установить на камере. 
 
1. Меры предосторожности 
1. Меры предосторожности. 
• Фотовспышка предназначена  исключительно для использования  в фотографических целях! • • Никогда не 
включайте вспышку вблизи огнеопасных газов или жидкостей! (бензин, растворители, и т.д.) Это может привести к 
взрыву! 
• Никогда не направляйте фотовспышку на водителей автомобилей, автобусов, мотоциклов и иных транспортных 
средств во время движения! Они могут быть ослеплены, что приведёт к аварии!  
• Никогда не пользуйтесь вспышкой в непосредственной близости от глаз Вспышка, с работавшая прямо перед 
глазами человека или животного, может привести к поражению сетчатки глаз и даже слепоте!  
• Используйте только источники питания, указанные в Руководстве по эксплуатации. 
• Не оставляйте батареи вблизи источников тепла, под лучами солнца, около огня и т.д. 



• Не бросайте отработанные батареи в огонь! Отработанные источники питания должны быть немедленно 
извлечены из вспышки ! Вытекание из них щелока может повредить прибор! 
• Не перезаряжайте сухие батареи. 
• Капли и брызги воды не должны попадать на вспышкуI 
• Не подвергайте прибор воздействию избыточного тепла или влажности! 
• Не храните вспышку в отделении для перчаток («бардачке») автомобиля 
• Не помещайте светонепроницаемый материал перед экраном рефлектора или прямо на него. Экран рефлектора 
должен быть совершенно чистым при срабатывании вспышки. Высокая энергия света вспышки сожжет материал, 
экран может быть поврежден. 
• Не касайтесь поверхности рефлектора после серии срабатываний! Опасность ожога! 
• Не разбирайте вспышку ! Высокое напряжение! 
• В приборе нет деталей, которые могут быть отремонтированы неквалифицированным человеком! 
• После серии вспышек с полной мощностью импульса и быстрым временем перезарядки, как это обеспечивается 
никель-кадмиевой батареей, обязательно соблюдайте временной интервал минимум в 10 минут после 15 вспышек, 
иначе прибор будет перегружен!  
 
2. Подготовка вспышки к работе 
2.1 Установка вспышки на камеру 
� Перед тем как устанавливать вспышку на камеру или снимать ее с камеры, выключите камеру и вспышку. 
Вспышка мекаблиц может быть установлена на камеру только с помощью стандартной пятки SCA 301 или адаптера 
SCA Зхх/SCA Зхх2 (дополнительный аксессуар). В стандартном варианте мекаблиц оснащена пяткой для простой 
синхронизации вспышки. Скорость затвора должна быть такой же или более медленной, чем скорость Х-
синхронизации вспышки. Вариант с заводскими установками поставляется вместе с соответствующим адаптером 
SCA вместо стандартной пятки SCA 301. 
 
Установка стандартной пятки или адаптера SCA: 
� Обязательно выключите мекаблиц с помощью главного включателя перед тем как устанавливать или снимать 
стандартную пятку или адаптер SC.A. 
� Возьмите закрывающую пластину (только при использовании адаптера SCA Зхх2) за среднюю часть и снимите 
ее. 
� Вставьте адаптер SCA или стандартную пятку SCA 301. 
Снятие стандартной пятки или адаптера SCA: 
� Выключите вспышку с помощью главного включателя. 
� Откройте отсек для батарей на вспышке мекаблиц. 
� Нажмите на цветную отпирающую ручку и одновременно вытащите адаптер 
SCA или стандартную пятку. 
 
Установка мекаблиц: 
Вставьте мекаблиц на башмак для аксессуаров камеры и закрепите ее с помощью крепежного винта. 
 
2.2 Источник питания 
2.2.1 Подходящие батареи 
Мекаблиц может работать от любых из нижеперечисленных батарей: 
□ 4 Никель-кадмиевые (NiCad) батареи, тип IEC KR 15/51. Они обеспечивают быструю перезарядку, экономичны, 
поскольку их можно перезаряжать. 
� 4 Никель-металл-гидридные батареи. Эти батареи значительно мощнее, чем никель-кадмиевые и менее вредны 
для окружающей среды (не содержат кадмия).  
� 4 щелочно-марганцевые батареи, тип IEC LR6. 
Эти батареи являются источником питания средней мощности, который не требует ухода. 
□ Блок питания Power Pack H40 (дополнительный аксессуар). Контроль за мощностью батареи с помощью 
микропроцессора, показ уровня заряда батареи (с функцией разрядки). 
� Блок питания Power Pack P50 (дополнительный аксессуар) батареи (с функцией разрядки). 
 
2.2.2 Замена батарей 
� Выключите мекаблиц главным включателем. 
� Сдвиньте вниз крышку отсека для батарей и откройте ее. 
� Вставьте батареи, соблюдая полярность, в соответствии с символами, затем закройте 
крышку отсека для батарей. 
 
� ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ: При установке батарей убедитесь, что полярность соблюдена, как указано символами на 
крышке отсека для батарей. (Рис. 2) Отработавшие батареи нельзя бросать в мусорные ящики. В целях охраны 
окружающей среды относите батареи в соответствующие места их сбора. 
 
2.3 Включение и выключение вспышки 
Вспышка включается главным включателем. В верхнем положении включателя ON вспышка постоянно 3) включена 
и горит индикатор питания.  
См. также раздел 12.3 Автоматическое отключение. 
 
Когда на дисплее появляется ключ, см. раздел 12. 2 Блокировка и отмена блокировки ключей. 
Чтобы выключить вспышку, сдвиньте главный включатель в нижнее положение. Если вспышка мекаблиц не будет 
использоваться длительное время, мы рекомендуем следующее 
• Выключите вспышку главным выключателем. 
• Извлеките источник питания (батареи) 
 
2.4. Как работает вспышка 
2.4.1. Выбор и установка режимов вспышки TTL/A/M (стробоскопический) 
Выберите режим работы вспышки TTL, А(Авто), М (Ручной) или' (стробоскопический) нажатием кнопки режимов 



Mode несколько раз до появления мигающего символа нужного режима. Сдвиньте установочный диск в 
направлении стрелки, чтобы сохранить установку. Выбранный режим работы вспышки автоматически сохранится 
примерно через 5 секунд, если установочный диск не нажимать. После сохранения символ выбранного режима 
будет постоянно показан на дисплее (не мигая). 
Примечание: Отдельные режимы вспышки описаны в отдельной главе! 
 
2.4.2 Выбор и установка специальных функций 
Дополнительные специальные функции можно выбирать в каждом режиме вспышки с помощью кнопки Select. 
Нажатием кнопки Select можно установить специальные функции «Веер» (Звуковой сигнал), автоматическое 
отключение (символ часов), REAR 3) (синхронизация по 2-й 
шторке затвора), пилотный свет, зум-форматы и эксповилка «Fb». 3) только с адаптером SCA и камерой, которая 
поддерживает эту функцию. После установки специальной функции символ данной функции мигает, а 
функциональный статус (OFF или ON) показан на дисплее. Выбранная функция включается и выключается 
поворотом установочного диска. Установленная функция сохраняется нажатием установочного диска. 
Примечание: Отдельные режимы вспышки описаны в отдельной главе! 
 
2.4.3 Установка ISO/Зума/Диафрагмы, «Р» Частичной мощности импульса и EV (экспопоправка вспышки)  
Вращайте установочный диск, чтобы выбрать нужную функцию (ISO/Zoom/Экспопоправку EV) на правой стороне 
ЖК-дисплея. Выбранная функция обозначена стрелкой. Нажмите установочный диск в направлении стрелки, чтобы 
сменить функцию. 
СтрелкаПна ЖК-дисплее будет мигать. Смените статус поворотом установочного 
диска. Для сохранения нажмите на установочный диск в направлении стрелки. Выбранные установки автоматически 
сохранятся примерно через 5 секунд, если диск не нажимать. Стрелка в выбранной позиции перестанет мигать после 
сохранения. 
 
� Когда мекаблиц работает с адаптером SCA Зхх2, бывает невозможно изменить f-stop (в зависимости от типа 
камеры и адаптера SCA). При работе мекаблиц с адаптером SCA Зхх2 бывает невозможно изменить 
светочувствительность пленки ISO, или светочувствительность пленки ISO может быть не показана на дисплее (в 
зависимости от типа камеры и адаптера SCA)!  
 
Примечание: Отдельные режимы вспышки описаны в отдельной главе! 
 
3.Режим вспышки TTL 
 
Режим вспышки TTL - это простой способ получить прекрасные снимки со вспышкой. 
 
□ Мекаблиц должна быть оснащена походящим адаптером SCA для режима вспышки TTL. Режим вспышки TTL 
возможен только с теми камерами, которые поддерживают этот режим. Стандартная пятка SCA 301 (только башмак 
с контактом или гнездо для синхрокабеля) не дает возможности режима TTL. Если мекаблиц используется в 
сочетании с камерой или адаптером SCA, которые не поддерживают функцию TTL, тогда при нажатии спуска 
затвора будет происходить неконтролируемое срабатывание вспышки полной мощности. Функция TTL может быть 
протестирована только при вставленной в камеру пленке. 
 
В режиме TTL замеры экспозиции делаются датчиком, встроенным в камеру. Этот 
датчик измеряет свет, попадающий на пленку через объектив камеры. Электронная 
схема контроля в камере передает сигнал остановки на адаптер SCA (дополнительный 
аксессуар) как только пленка была проэкспонирована нужным количеством света, тем 
самым мгновенно прерывая вспышку. 
Преимуществом этого режима вспышки является то, что все факторы, влияющие на 
правильную экспозицию пленки (фильтры, изменение диафрагмы и фокусного 
расстояния при зум-объективе, насадки для съемки крупным планом, и т. д.), 
автоматически принимаются в расчет. 
Дисплей «ОК» загорается на вспышке примерно на 3 секунды, когда экспозиция 
вспышки была правильной. 
 
� На мекаблиц можно получить дополнительный звуковой сигнал, см. раздел «12.1 Функция звукового сигнала». 
 
Процедура установки режима вспышки TTL: 
� Оборудуйте мекаблиц подходящим адаптером SCA и установите ее на камеру. 
� Настройте камеру, как это указано в руководстве по ее эксплуатации. 
1. Включите мекаблиц главным включателем. 
2. Нажимайте кнопку Mode до появления мигающего символа TTL на дисплее. 
Нажмите установочный диск в направлении стрелки, чтобы сохранить эту установку. Выбранный режим работы 
автоматически сохранится примерно через 5 секунд, если установочный диск не нажимать. Символ TTL перестанет 
мигать и будет постоянно высвечиваться на дисплее после сохранения. 
 
� В зависимости от типа камеры и адаптера SCA данные о светочувствительности пленки ISO, зум и 
диафрагменное число могут-не передаваться автоматически с камеры на мекаблиц. В этом случае просто установите 
соответствующие значения вручную на мекаблиц. Светочувствительность пленки и диафрагменное число 
требуются только для определения правильного расстояния и показания эффективной дальности вспышки на ЖК-
дисплее, и потому не важны для снимков со вспышкой в режиме TTL. Следовательно, нет необходимости их 
устанавливать. 
� Положение зум-рефлектора является важным для правильного освещения всего объекта. Поэтому она всегда 
должна соответствовать фокусному расстоянию объектива. 
 
Совет: 
Если Вы пользуетесь зум-объективом и не используете постоянно всю мощность 



импульса и весь диапазон действия вспышки, то можно оставить зум-рефлектор на 
самом коротком фокусном расстоянии зум-объектива. Таким образом, весь объект 
будет одинаково освещен, тем самым отпадает необходимость постоянно 
адаптировать положение зум-рефлектора к данному фокусному расстоянию. 
 
Пример: 
Предположим, что Вы используете зум-объектив 28 мм-80 мм. В этом случае Вы 
устанавливаете зум-рефлектор в положение 28 мм. 
 
Внимание! Если мекаблиц используется с адаптером SCA Зхх2 на камере, которая передает данные на вспышку, 
может быть так, что значения светочувствительности пленки не будут показаны на дисплее ( в зависимости от 
модели камеры); смотрите руководство по эксплуатации адаптера SCA. Тогда может оказаться невозможным 
изменить светочувствительность пленки и диафрагму! При больших различиях в контрасте, например, темный 
объект на снегу, могут понадобиться соответствующие экспопоправки в режиме TTL (см. раздел 14). 
 
3.1 Вспомогательные режимы в режиме вспышки TTL 
Различные вспомогательные режимы вспышки могут быть установлены, когда 
мекаблиц работает в режиме TTL: 
Число возможных подчиненных режимов зависит от адаптера SCA и конкретной 
камеры: 
� TTL-дистанционный режим с каналом синхронизации «Ad 1» (см. раздел Дистанционный режим Metz TTL) 
� TTL-дистанционный режим с каналом синхронизации «Ad 2» (см. раздел Дистанционный режим Metz TTL) 
� Режим вспышки E-TTL (только с SCA 3102 и подходящей камерой Салоп; см.руководство по эксплуатации 
адаптера SCA и камеры) 
� Режим вспышки E-TTL-HSS; синхронизация на короткой выдержке (только с SCA 3102 и подходящей камерой 
Canon; см. руководство по эксплуатации адаптера SCA и камеры). 
� Матрично-контролируемая вспышка-подсветка (только с SCA 3402 и подходящей камерой Nikon; см. 
руководство по эксплуатации адаптера SCA и камеры) 
� Многосегментная автоматическая объемно-пространственная вспышка-подсветка (только с SCA 3402 и 
подходящей камерой Nikon; см. руководство по эксплуатации адаптера SCA и камеры) 
� Режим вспышки TTL-HSS; синхронизация на коротких выдержках HSS (только с SCA 3302 и подходящей 
камерой Minolta; см. руководство по эксплуатации адаптера 
SCA и камеры). 
 
Установка вспомогательного режима в режиме вспышки TTL: 
� Нажимайте на кнопку Mode до появления мигающего символа TTL на дисплее. ЕслиTTL больше не мигает, 
нажмите на кнопку Mode один раз. 
� Вращайте установочный диск и выберите нужный вспомогательный режим. 
� Нажмите установочный диск в направлении стрелки, чтобы сохранить установку. Выбранный режим работы 
автоматически сохранится примерно через 5 секунд, если установочный диск не нажимать. Символ TTL перестанет 
мигать и будет постоянно высвечиваться на дисплее после сохранения.  
 
4. Режим автоматический вспышки 
В автоматическом режиме датчик, встроенный в мекаблиц, измеряет свет, отраженный от объекта. Свет вспышки 
прерывается сразу после того, как было получено достаточно света для правильной экспозиции. Благодаря этому 
нет необходимости заново рассчитывать и устанавливать диафрагму каждый раз, когда меняется расстояние, при 
условии, что объект остается в указанных максимальных пределах диапазона действия вспышки. Датчик вспышки 
мекаблиц должен быть направлен на объект, независимо от направления главного рефлектора. Датчик имеет охват в 
25 D, и делает замер только во время импульса мекаблиц. Дисплей «ОК» загорается на вспышке примерно на 3 
секунды, когда экспозиция вспышки была правильной. 
Автоматический режим доступен с адаптером SCA и со стандартной пяткой SCA 301.  
 
Внимание! Некоторые камеры не поддерживают мекаблиц в автоматическом режиме, когда используется 
адаптер SCA (см. руководство по эксплуатации конкретной камеры и адаптера SCA). В этом случае , 
мекаблиц следует оборудовать стандартной пяткой SCA 301. Процедура установки автоматического режима 
вспышки: 
 
� Оборудуйте мекаблиц подходящим адаптером SCA или стандартной пяткой SCA 301 
и установите ее на камеру. 
� Настройте камеру, как это указано в руководстве по ее эксплуатации.  
1. Включите мекаблиц главным включателем.  
2. Нажимайте кнопку Mode до появления мигающего символа А на дисплее. Нажмите 
установочный диск в направлении стрелки, чтобы сохранить эту установку. Выбранный резким работы 
автоматически сохранится примерно через 5 секунд, если установочный диск не нажимать. Символ А 
перестанет мигать и будет постоянно высвечиваться на дисплее после сохранения. 
 
� Если мекаблиц используется с адаптером SCA Зхх2 и с камерой, которая автоматически передает данные о 
светочувствительности пленки ISO, положении зум-рефлектора и диафрагме, то других установок не требуется. 
Вспышка автоматически сделает настройки в соответствии с данными, полученными от камеры. 
 
Внимание! Если мекаблиц работает с камерой, которая передает данные на мекаблиц, может быть 
так, что светочувствительность пленки ISO не будет показана на дисплее (в зависимости от типа 
камеры); смотрите руководство по эксплуатации адаптера SCA. Тогда может быть невозможным 
изменить установки светочувствительности пленки и диафрагмы! 
 
Автоматический режим вспышки с адаптером SCA Зхх или со стандартной пяткой SCA 301: 
 



В этом случае светочувствительность пленки, положение зум-рефлектора и диафрагма должны устанавливаться 
на мекаблиц вручную. Это совершенно необходимо, чтобы получить правильную экспозицию вспышки, 
поскольку мекаблиц автоматически контролирует свет на основе этих данных. 
 
Совет: 
Если Вы пользуетесь зум-объективом и не используете постоянно всю мощность и весь диапазон действия 
вспышки, то можно оставить зум-рефлектор на самом коротком фокусном расстоянии зум-объектива. Таким 
образом, весь объект будет одинаково освещен, тем самым отпадает необходимость постоянно 
адаптировать положение зум-рефлектора к данному фокусному расстоянию. 
 
Пример: 
Предположим, что Вы используете зум-объектив 28 мм-30 мм. В этом случае Вы устанавливаете зум-
рефлектор в положение 28 мм 
. 
Внимание! Объект должен быть помешен в пределах 40% и 70 % от расстояния эффективной дальности вспышки, 
указанного на ЖК-дисплее мекаблиц. Это дает электронной системы достаточно свободы для 
поправки. 
 
Будьте осторожны с зум-объективами! 
В зависимости от их конструкции, зум-объектив может вызвать потерю света порядка одного деления шкалы 
диафрагмы; Более того, действующая диафрагма может изменяться в зависимости от установок фокусного расстояния. 
Это можно компенсировать корректировкой значения диафрагмы на вспышке вручную или процедурой ручной 
корректировки экспозиции вспышки. (См. раздел 14). 
 
4.1 Вспомогательные режимы автоматического режима вспышки: 
Когда мекаблиц находится в автоматическом режиме А, можно установить различные вспомогательные режимы: 
� Авто дистанционный режим с каналом синхронизации «Ad1» (См. раздел Дистанционный режим Metz) 
� Авто дистанционный режим с каналом синхронизации «Ad 2» (См. раздел Дистанционный режим Metz) 
 
Установка вспомогательного режима в автоматическом режиме вспышки: 
� Нажимайте на кнопку Mode до появления мигающего символа А на дисплее. 
� Поворотом установочного диска установите нужный вспомогательный режим. 
� Нажмите установочный диск в направлении стрелки, чтобы сохранить эту установку. Выбранный 
вспомогательный режим работы автоматически сохранится примерно через 5 секунд, если установочный диск не 
нажимать. Символ А перестанет мигать после сохранения. 
 
5. Ручной режим вспышки 
В этом режиме вспышка будет давать полную мощность импульса, если не была сделана установка на частичную 
мощность. Мекаблиц должна быть оборудована адаптером SCA или стандартной пяткой 301. Адаптация к конкретной 
ситуации съемки производится путем установки соответствующей диафрагмы на камере и путем установки уровня 
частичной мощности импульса вспышки. 
ЖК-дисплей мекаблиц показывает расстояние от вспышки до объекта, чтобы произвести правильную экспозицию 
на вспышке. Поэтому необходимо произвести - правильные настройки мекаблиц. Диафрагма и 
светочувствительность вспышки, установленные на камере, должны быть идентичны установкам диафрагмы и 
светочувствительности пленки вспышки. Зум-положение рефлектора вспышки должно соответствовать фокусному 
расстоянию объектива. 
 
Процедура установки ручного режима вспышки: 
Пример установки: 
Расстояние вспышка - объект: б м; зум -50 мм; светочувствительность пленки ISO - 
100/ll� . 
� Настройте камеру как указано в руководстве по ее эксплуатации. 
� Оборудуйте вспышку стандартной пяткой SCA 301 или адаптером SCA и установите  
ее на камеру. 
Включите мекаблиц главным включателем. 
Нажимайте кнопку Mode до появления мигающего символа М на дисплее. Нажмите установочный диск в 
направлении стрелки, чтобы сохранить эту установку. Выбранный режим работы автоматически сохранится 
примерно через 5 секунд, если установочный диск не нажимать. Символ М перестанет мигать и будет постоянно 
высвечиваться на дисплее после сохранения. 
� На дисплее показана мощность импульса «Р 1/1» (=полная мощность ) после сохранения. После нажатия 
спусковой кнопки на мекаблиц или спусковой кнопки затвора камеры вспышка сработает на полную мощность. 
 
Внимание! Некоторые камеры не поддерживают мекаблиц в ручном режиме, когда используется адаптер 
SCA (см. руководство по эксплуатации конкретной камеры и адаптера SCA). В этом случае следует 
оборудовать мекаблиц стандартной пяткой SCA 301 (см. также руководство по эксплуатации конкретной 
камеры). 
 
Ручной режим мекаблиц с адаптером SCA Зхх2:  
Если вспышка используется с адаптером SCA Зхх2 и с камерой, которая автоматически передает данные о 
светочувствительности пленки ISO, положении зум-рефлектора и диафрагме, то других установок не требуется. 
Вспышка автоматически сделает cdjb настройки в соответствии с данными, полученными от камеры.  
 
Внимание !Если мекаблиц используется на камере, которая данные на мекаблиц, может быть так, что 
светочувствительность пленки ISO не будет показана на дисплее (в зависимости от типа камеры); смотрите 
руководство по эксплуатации адаптера SCA. Если мекаблиц работает с камерой , которая передает данные на 
вспышечное устройство, то будет невозможно изменить установки светочувствительности пленки и 
диафрагмы! В этом случае продолжайте менять диафрагменное число на камере, пока нужное расстояние не 



будет показано на ЖК-дисплее мекаблиц. 
 
Ручной режим вспышки с адаптером SCA Зхх или стандартной Пяткой SCA 301: 
В этом случае соответствующие светочувствительность пленки, положение зум-рефлектора и значение диафрагмы 
должны быть установлены на мекаблиц вручную. Это необходимо для правильной экспозиции вспышки, поскольку 
вспышка рассчитывает и показывает на дисплее расстояние от вспышки до объекта, требуемое для правильной 
экспозиции, на основе этих данных.  
Установка частичной мощности импульса: 
Частичная мощность импульса может быть установлена на мекаблиц, если Вы хотите изменить диапазон действия 
вспышки, указанный для правильной экспозиции вспышки, чтобы привести его в соответствие с имеющимися 
условиями съемки:  
� Продолжайте вращать установочный диск до появления на дисплее символа стрелки рядом со знаком Р. 
� Нажмите на установочный диск в направлении стрелки. Символ стрелки начнет мигать. Вращайте установочный 
диск для установки необходимого уровня частичной мощности импульса. Нажмите установочный диск в 
направлении стрелки, чтобы сохранить эту установку. Выбранный режим частичного импульса автоматически 
сохранится примерно через 5 секунд, если установочный диск не нажимать. Символ стрелки перестанет мигать на 
после сохранения. Еще один способ изменить диапазон эффективной дальности вспышки для соответствия 
конкретной ситуации съемки, это изменить диафрагму на камере. Вы должны, однако, иметь в виду, что изменение 
диафрагмы камеры влияет также на глубину резкости снимка. 
 
Отмена установки частичной мощности импульса вспышки: 
� Вращайте установочный диск до появления на дисплее символа стрелки рядом со знаком Р. � Нажмите 
установочный диск в направлении стрелки. Символ стрелки начнет мигать.  
� Вращайте установочный диск, чтобы установить частичную мощность импульса Р 1/1. 
Нажмите установочный диск в направлении стрелки, чтобы сохранить эту установку. Выбранный режим 
автоматически сохранится примерно через 5 секунд, если установочный диск не нажимать. Частичная светоотдача 
устанавливается на Р 1/1 при переходе к другому режиму работы вспышки. 
 
5.1 Вспомогательный режим ручного режима вспышки 
� Мекаблиц должен быть оборудована адаптером SCA Зхх2. 
У различных камер имеется возможность осуществлять синхронизацию вспышки на коротких выдержках (Режим 
вспышки FP и HSS), когда мекаблиц находится в ручном режиме М (см. руководство по эксплуатации конкретной 
камеры и адаптера SCA. 
Установка вспомогательного режима «M-HSS» в ручном режиме вспышки: 
� Продолжайте нажимать кнопку Mode до появления символа М на дисплее. 
� Поверните установочный диск в положение HSS. 
� Нажмите установочный диск в направлении стрелки, чтобы сохранить эту установку. 
Выбранный режим HSS автоматически сохранится примерно через'5 секунд, если 
устанрвочный диск не нажимать. Символ М перестанет мигать на после сохранения. 
Отключение режима HSS: 
� Нажимайте кнопку Mode до появления на дисплее мигающего символа М. D Поверните установочный диск, чтобы 
отменить режим HSS. 
� Нажмите установочный диск в направлении стрелки, чтобы сохранить эту установку. Сохранение произойдет 
автоматически примерно через 5. секунд, если   установочный диск не нажимать. Символ М перестанет мигать на 
после сохранения. 
 
6. Вспышка с отклонением луча 
Снимки, сделанные с полной фронтальной вспышкой, легко распознаваемы по их 
резким плотным теням. Это часто связано с резким уменьшением света от переднего 
плана к заднему. 
Этого можно избежать с помощью вспышки с отклоненным лучом, поскольку рассеянный свет обеспечит мягкое и 
единообразное освещение объекта и фона. Для 
такой ситуации рефлектор поворачивается таким образом, чтобы вспышка отразилась от подходящей отражающей 
поверхности (например, от потолка или стены комнаты). 
Рефлектор можно отклонять по вертикали и поворачивать по горизонтали. 
Головка рефлектора механически закреплена в ее базовой позиции. Нажмите кнопку, 
чтобы разблокировать головку рефлектора и повернуть её. 
 
Внимание! При отклонении рефлектора по вертикали или горизонтали, важно, чтобы он двигался под 
достаточно широким углом, так чтобы прямой свет не мог больше попадать на объект. Следовательно, 
всегда фиксируйте рефлектор в положении не менее 60О . Значения расстояния на ЖК-дисплее исчезнут. 
Расстояние от вспышки до объекта через потолок или стену - это неизвестная величина. 
 
Свет, отраженный от отражающей поверхности, дает мягкое, одинаковое освещение объекта. 
Отражающая поверхность должна быть белой или иметь нейтральный цвет, не быть структурированной, например, 
деревянные балки на потолке, поскольку они могут дать тени. Для цветовых эффектов выберите отражающую 
поверхность нужного цвета. Пользуйтесь вспомогательным рефлектором, чтобы избежать плотных теней, которые 
могут возникнуть при вспышке с отклоненным лучом, например, под носом или в области глаз при портретной 
съемке. 
 
6.1 Вспышка с отклоненным лучом с вспомогательным рефлектором 
Вспомогательный рефлектор дает фронтальный заполняющий свет при отклоненном луче вспышки. 
Внимание! Использование вспомогательного рефлектора имеет смысл только при съемке со вспышкой с 
отклоненным лучом. 
 
Вспомогательный рефлектор включается и выключается включателем. Мигающий символ на ЖК-дисплее вспышки 
просто означает, что главный рефлектор еще не включен. При активизации вспомогательного рефлектора примерно 



85% излучаемого света приходится на главный рефлектор и 15% на вспомогательный рефлектор. Мощность 
импульса вспомогательного рефлектора может быть сокращена примерно до 50% с помощью светофильтра, если она 
слишком большая. Для этой цели сдвиньте светофильтор в сторону, снимите его с мекаблиц, поверните на 180, 
поместите над вспомогательным рефлектором и вставьте на место так, чтобы раздался щелчок. 
 
Внимание вспомогательные режимы, стробоскопический, ETTL, HSS, объемно-пространственный 
мультисенсорный и TTL HSS, не функционируют при использовании вспомогательного рефлектора. 
 
6.2 Вспышка с отклоненным лучом в автоматическом и TTL режимах вспышки 
Перед тем как делать снимок, рекомендуется проверить достаточно ли имеется света для выбранной диафрагмы. Для 
этой цели проделайте те же шаги, которые описаны в разделе 10 «Индикатор правильной экспозиции». 
 
6.3 Вспышка с отклоненным лучом в ручном режиме вспышки 
Необходимая диафрагма на камере в ручном режиме вспышки лучше всего определяется с помощью экспонометра. 
Если экпонометра не имеется, то воспользуйтесь следующим расчетом: 
Ведущее число Диафрагма камеры  
Расстояние вспышка-объект х 2 
для определения значения ведущего числа для диафрагмы, которую затем можно варьировать в пределах � 1 деления 
шкалы диафрагмы (f.stop) для предстоящего снимка. 
 
7. Режим дистанционного управления  
Общие положения 
В дистанционном режиме дополнительные вспышечные устройства (светосинхронизируемые) срабатывают через 
беспроводное управление мастер-вспышки (вспышки-контролера), установленной на камере. Мастер-вспышка 
распространяет автоматический контроль экспозиции TTL на все подчиненные вспышки. 
Дистанционный режим вспышки Metz TTL делает возможным общий беспроводный контроль TTL нескольких 
вспышечных устройств типа 54 MZ-3, 34CS-2, 40MZ-..., 50 MZ-5 и 70 MZ- Для этого режима все дополнительные 
(подчиненные) вспышечные устройства 54 MZ-3 и 70 М Z-4 должны быть оснащены светосинхронизатором SCA 
3082 (дополнительный аксессуар), а все подчиненные вспышки 40 MZ - светосинхронизатором SCA 3080 или 3082. 
Подчиненные вспышки могут крепиться на пятку, поставляемую со светосинхронизатором, или на штатив. 
Для подчиненых вспышек 34 CS-2 50 MZ-5 Slave и 70 MZ-5 светосинхронизатор не 
 
Внимание !В дистанционном режиме ЖК-дисплей вспышки не показывает максимальный диапазон действия 
вспышки. Вспомогательный рефлектор на мекаблиц должен быть выключен! 
 
Чтобы две дистанционные системы TTL в соседних комнатах не мешали друг другу, можно выбрать два разных 
канала синхронизации, Ad1 и Ad2, на мастер-вспышке и на подчиненной вспышке. 
 
7.1 Беспроводный дистанционный режим Metz TTL 
Внимание! Дистанционный режим Metz TTL возможен только с камерами, имеющими функцию контроля вспышки 
TTL. 
 
Процедура установки дистанционного режима Metz TTL для мастер-вспышки 
 
1. Оборудуйте вспышку, установленную на камеру, соответствующим адаптером SCA и включите ее главным 
включателем. 
2. Нажимайте кнопку Mode несколько раз до появления на дисплее мигающего символа TTL. 
Пока мигает символ TTL, вращением установочного диска выберите канал синхронизации Adi или Ad2 для режима 
Со мастер-вспышки. Нажмите кнопку Mode в случае, если символ TTL больше не мигает. Кратко нажмите 
установочный диск в направлении стрелки для сохранения установки. Выбранный режим автоматически сохранится 
через 5 секунд, если   установочный диск не нажимать. Символ TTL перестанет мигать на после сохранения и будет 
постоянно показан на дисплее (без мигания) вместе с символами Со и каналом синхронизации подчиненной 
вспышки Ad1 или Ad2. 
 
Процедура установки дистанционного режима Metz TTL для режима синхронизации подчиненной вспышки 
 
□ Оборудуйте подчиненную вспышку 54 MZ-3 светосинхронизатором SCA 3082, а подчиненную вспышку 40 MZ-... 
светосинхронизатором SCA 3080 или 3082. 
1. Включите мекаблиц главным включателем. Мекаблиц автоматически войдет в режим TTL, а на дисплее будет 
показан символ SL (режим синхронизации). Настроенный канал синхронизации - Ad1 (или последний выбранный 
канал синхронизации). 
2. Если Вы хотите изменить канал синхронизации, нажмите кнопку Mode. Начнет мигать символ TTL. Поворотом 
установочного диска выберите канал Ad2. Нажмите установочный диск в направлении стрелки для сохранения. 
 
Внимание !В дистанционном режиме моторный зум-рефлектор вспышки мекаблиц устанавливается в 
положение 24 мм для получения наиболее широкой освещенности. Это положение рефлектора можно 
изменить вручную. (См. раздел 12). 
 
� Когда вспышка готова к работе, загорается индикатор готовности на подчиненной (светосинхронизируемой) 
вспышке и начинает мигать подсветка автофокуса. Можно задействовать дополнительный акустический сигнал, 
означающий готовность вспышки (См. раздел 12). Это может быть полезным, когда не имеется визуального 
контакта с, подсветкой автофокуса или с индикатором готовности вспышки. 
 
4. Нажмите кнопку ручной активизации вспышки на мастер-вспышке мекаблиц, установленной на камеру, чтобы 
сделать пробную вспышку. 
� Подчиненная вспышка ответит вспышкой с задержкой, показывая, что она готова к работе. Когда задействованы 
несколько подчиненных вспышек, то все они подтвердят готовность одновременно. Если какая-то подчиненная 



вспышка не отреагировала вспышкой с задержкой, это означает, что датчик в адаптере не получил светового 
импульса. Поверните датчик в направлении мастер-вспышки и повторите процедуру, описанную в шаге 4. 
 
Внимание! Слишком близкое расстояние между мастер-вспышкой и подчиненной вспышками может 
заставить электронную систему камеры отключить вспышку до того, как подчиненная вспышка получила 
от нее световой импульс. В таком случае увеличьте расстояние между мастер-вспышкой и подчиненной 
вспышкой, или установите большее значение диафрагменного числа, и повторите процедуру № 4. 
 
Отключение дистанционного режима Metz TTL 
� Нажмите кнопку Mode на мастер-вспышке и дезактивируйте режим мастер-вспышки с помощью установочного 
диска. 
� На подчиненной вспышке: 
Выключите вспышку, снимите светосинхронизатор SCA 3082 и, наконец, выключите вспышку еще раз. 
 
7.2 Беспроводный автоматический дистанционный режим Metz 
Введение к разделу 7 также применимо здесь. 
 
Внимание! Автоматический дистанционный режим Metz может применяться с системными, стандартными, 
старыми механическими и среднеформатными камерами. Единственным условием для этого является 
наличие у всех камер гнезда для синхроконтакта, и оснащенность вспышки - стандартной пяткой SCA 301 
или адаптером SCA. 
 
Процедура установки автоматического дистанционного режима Metz TTL для"мастер-вспышки: 
 
� Оборудуйте мекаблиц адаптером SCA, или стандартной пяткой SCA 301, и включите ее. 
� Переключите камеру на ручной режим, как описано в руководстве по эксплуатации камеры. 
 
Внимание! Автоматический режим вспышки или автоматический дистанционный режим вспышки не 
поддерживаются всеми камерами в сочетании с адаптером SCA (см. руководство по эксплуатации камеры и 
адаптера SCA). Если камера в сочетании с адаптером SCA не поддерживает автоматический режим 
вспышки, тогда установите на мекаблиц стандартную пятку SCA 301. В этом случае не забудьте вручную 
передать установки камеры (ISO, f-stop и положение зума) на мекаблиц! 
 
� Установите выдержку 1/60 секунды или дольше. 
� Включите мекаблиц на камере главным включателем. 
� Нажимайте кнопку Mode несколько раз до появления символа А на дисплее.  
� Пока мигает символ А, поворотом установочного диска выберите канал синхронизации Ad1 или Ad2 для режима 
Со мастер-вспышки. Нажмите кнопку Mode, если символ А больше не мигает. Для сохранения кратко нажмите 
установочный диск в направлении стрелки. Сохранение произойдет автоматически примерно через 5 секунд, если 
установочный диск не нажимать. Символ А перестанет мигать после сохранения и будет показан на дисплее вместе 
с символом Со и каналом синхронизации подчиненной вспышки Ad1 или Ad2. 
 
Установочная процедура автоматического дистанционного режима синхронизации Metz : 
Установочная процедура такая же, как для дистанционного режима синхронизации Metz TTL. 
 
7.3 Оценка условий общего освещения в дистанционном режиме 
Оценку общих условий освещения в дистанционном режиме А (авто) и TTL можно произвести с помощью 
пилотного света всех задействованных вспышек. Для этой цели 
следует запрограммировать кнопку на 54 MZ-3, установленной на камере. Нажмите 
кнопку.Select несколько раз, чтобы на дисплее загорелся символ режима. Поверните установочный диск, чтобы 
установить функцию пилотного света на ON (Вкл.) или OFF (Выкл.). 
Теперь пилотный свет можно активизировать с помощью кнопки тем. также раздел 
12. 
 
8. Вспышка-подсветка при дневном освещении 
Мекаблиц также может использоваться как вспышка-подсветка для дневного света для смягчения резких теней и 
уменьшения контраста, и, в результате, для получения более сбалансированной экспозиции при съемке в 
контражурном освещении (против света). Пользователю здесь открывается несколько возможностей использования 
вспышки-подсветки. 
 
8.1 Вспышка-подсветка в режиме TTL 
Мекаблиц должна быть оборудована подходящим адаптером SCA. Камера должна поддерживать функцию 
вспышки-подсветки TTL. 
 
� Нажмите кнопку Mode несколько раз до появления символа TTL на дисплее. Большинство камер автоматически 
активизируют вспышку-подсветку, когда они находятся в автоматическом режиме (Full Auto Mode), в режиме 
программированной автоэкспозиции (Intelligent Program AE P) и в режимах программированного контроля 
изображения во время дневной съемки (см. также руководство по эксплуатации камеры и адаптера SCA). Камера 
автоматически обеспечивает хорошо сбалансированное освещение объекта и фона. Более того, на некоторых 
камерах имеется специальная программа вспышки-подсветки, которая позволяет использовать ее точечно, когда 
требуется. В зависимости от типа камеры, активизация происходит или на камере или на мекаблиц ( см. 
руководство по эксплуатации камеры и адаптера SCA). 
 
Пример: Матрично-управляемая вспышка-подсветка (Только для отдельных камер Nikon): 
 
Мекаблиц должна быть оснащена адаптером SCA 3402 (Nikon)! Различные камеры Nikon поддерживают «режим 
матрично-управляемой вспышки-подсветки TTL» (см. руководство по эксплуатации конкретной камеры и адаптера 



SCA). Этот режим вспышки является вспомогательным режимом режима вспышки TTL. Раздел 3.1 описывает как 
он устанавливается. 
 
Пример: Объемно-пространственная я мупътисенсорная вспышка-подсветка (Только для отдельных камер 
Nikon): 
 
Мекаблиц должна быть оснащена адаптером SCA 3402 (Nikon)!       , Различные камеры Nikon поддерживают 
«режим объемно-пространственной мультисенсорной вспышки-подсветки» (см. руководство по эксплуатации 
конкретной камеры и адаптера SCA). Этот режим вспышки является вспомогательным режимом режима вспышки 
TTL. Раздел 3.1 описывает как он устанавливается. 
 
8.2 Вспышка-подсветка в автоматическом режиме 
� Включите мекаблиц главным включателем. 
� Нажимайте, кнопку Mode несколько раз до появления мигающего символа А надисплее. 
Для сохранения кратко нажмите установочный диск в направлении стрелки. Сохранение выбранного режима 
произойдет автоматически примерно через 5 секунд, если установочный диск не нажимать. Символ А перестанет 
мигать после сохранения и будет показан на дисплее. 
 
Внимание ! В автоматическом режиме вспышка контролируется датчиком, встроенным в мекаблиц. 
Проследите, чтобы контражурный свет сзади не попадал прямо на датчик, поскольку это вызовет сбой в 
работе электроники на вспышке. 
 
Пользуйтесь экспонометром камеры или ручным экспонометром для определения требуемой диафрагмы и 
выдержки для получения нормальной экспозиции. Выдержка должна быть равной или более длительной, чем самая 
короткая выдержка синхронизации вспышки (она различна у различных моделей камер). 
 
Пример: 
Определенная диафрагма = f/8; 
Определенная выдержка = 1/60 сек. 
 
Выдержка синхронизации камеры, например, 1/100 сек. (см. руководство по экплуатацгш конкретной камеры) 
 
Два определенных значения диафрагмы и выдержки могут быть установлены на камере, поскольку выдержка 
камеры дольше, чем выдержка синхронизации вспышки камеры. Для получения сбалансированного света вспышки-
подсветки, например, для того, чтобы сохранить характер теней, рекомендуется выбрать на вспышке авто диафрагму, 
которая на один шаг меньше, чем диафрагма, установленная на камере. В нашем примере значение f/8 было 
установлено на камере. Следовательно, мы рекомендуем Вам установить значение f/5.6 на вспышке.  
 
Если мекаблиц оснащена адаптером SCA Зхх2 и камера автоматически передает значения f-stops на мекаблиц, то 
ручные установки диафрагмы невозможны. В этом случае ручная корректировка экспозиции вспышки может 
производиться в автоматическом режиме вспышки (См. раздел 14). 
 
Ручная корректировка экспозиции вспышки в автоматическом режиме также может использоваться, если камера не 
передает данные на мекаблиц. Дополнительная корректировка значения диафрагмы тогда более не требуется! 
 
Совет: 
Если возможно, сделайте отдельные замеры экспонометром фона и самого объекта. Опыт показывает, что 
значение коррекции от -1EV (f-stop) до 1 2/3 EV для авто диафрагмы на мекаблиц дают наилучшие результаты в 
режиме вспышки-подсветки. 
 
9. Стробоскопический режим 
В стробоскопическом режиме несколько изображений движущегося объекта появляются на одном снимке. Этот 
режим особенно интересен для изучения движения и для получения специальных эффектов. (Рис. 11). В 
стробоскопическом режиме срабатывает заранее заданное число вспышек с определенной частотой. Следовательно, 
вспышка работает только с частичной мощностью импульса, максимально 1/4 мощности. 
Для стробоскопического экспонирования можно задать частоту срабатывания вспышки (вспышек в секунду) от 1 до 
50 Гц с шагом возрастания в 1 Гц, и числом вспышек от 2 до 50 в одном шаге. В стробоскопическом режиме 
светочувствительность пленки ISO не показывается на дисплее. При использовании мекаблиц с адаптером SCA 
Зхх2, которая автоматически передает выдержки на вспышку, мекаблиц автоматически скорректирует 
светочувствительность пленки (см. руководство по эксплуатации камеры и адаптера SCA). При использовании 
мекаблиц с адаптером SCA Зхх, стандартная пятка SCA или камера, которая не передает данные о 
светочувствительности пленки, светочувствительность заряженной пленки должна быть установлена в режиме TTL, 
А или М (ручной) перед установкой стробоскопического режима. Максимально возможный уровень частичной 
мощности импульса в стробоскопическом режиме автоматически корректируется (См. Технические Данные, 
Таблица 5). Для получения коротких вспышек уровень частичной мощности импульса вспышки может 
корректироваться вручную до минимального значения  1/256. ЖК-дисплей показывает диапазон действия вспышки 
для правильного экспонирования при установленных параметрах. Вы можете скорректировать расстояние, 
показанное на дисплее, до фактического диапазона действия вспышки путем изменения f-stop или уровня частичной 
мощности импульса вспышки. Диафрагма, установленная на вспышке, должна быть установлена на объективе 
камеры. Если'использовать пленку с большей светочувствительностью (более высокое число ISO), то этим можно 
увеличить диапазон действия вспышки. 
 
Внимание! Стробоскопический режим не может использоваться, если включен вспомогательный рефлектор. 
 
Процедура установки стробоскопического режима (Рис.12) 
� Установите камеру в ручной режим, как это указано в руководстве по экплуатации камеры, и введите 
соответствующую выдержку (См. Технические данные, Таблицы 5).  



1.Оборудуйте вспышечное устройство адаптером SCA или стандартной пяткой SCA 3 0 , и включите его главным 
включателем. 
2. Нажимайте кнопку Mode несколько раз до появления мигающего символа на дисплее. Нажмите установочный 
диск в направлении стрелки для сохранения установки. Установленный рабочий режим сохранится автоматически 
через 5 секунд, если установочный диск не нажимать. После сохранения символ перестанет мигать. 
 
Стробоскопический режим, если мекаблиц оборудована адаптером SCA Зхх2: 
Если мекаблиц работает с адаптером SCA Зхх2 и камера автоматически передает параметры светочувствительности 
пленки ISO, зум-положение рефлектора и диафрагмы, то дальнейшие настройки не требуются. Мекаблиц 
автоматически настроится в соответствии с данными, передаваемыми камерой. Число вспышек и частота вспышки 
должны настраиваться в соответствии с описанием, приводимым в разделах 3 и 4 (см. ниже).  
 
Если вспышка управляется камерой, которая передает данные на мекаблиц, то светочувствительность пленки и 
диафрагма не могут быть изменены. 
 
Стробоскопический режим с адаптером SCA Зхх, стандартной пяткой SCA 301 или-с камерой, которая не 
передает данные: 
В этом случае соответствующие значения светочувствительности пленки, зум-положение рефлектора и диафрагма 
должны корректироваться на мекаблиц вручную. Это следует делать обязательно для получения правильной 
экспозиции, поскольку мекаблиц использует эти данные для расчета и показа расстояния от вспышки до объекта, 
которое необходимо для правильной экспозиции. 
3.Определите число вспышек N. Чтобы сделать это, вращайте установочный диск пока стрелка не окажется в 
верхнем положении. Нажмите на установочный диск и поверните, чтобы скорректировать требуемое число пышек N. 
Сохраните установку, снова нажав на установочный диск. 
4. Введите частоту вспышки f (Гц). Вращайте установочный диск против часовой стрелки, пока стрелка не встанет 
рядом с-cимволом f (Hz). Нажмите установочный диск и поверните его для установки требуемой частоты вспышки 
f(Hz). 
 
Внимание ! Расстояние до движущегося объекта используется в качестве параметра расстояния. Для 
того, чтобы предотвратить избыточное экспонирование неподвижной части картинки, эта часть должна 
быть либо очень тёмной, или расположенной очень далеко от движущегося объекта. Лучше всего это 
достигается при помощи уровня света- слабого обтекающего. 
 
Таблица 5. раздела "Технические параметры" определяет уровни максимального 
светового импульса для комбинаций N-f(Hz).. 
Убедйтесь, что на камере установлена достаточно  низкая скорость срабатывания шторки 
Таблица 6 раздела' "Технические параметры" определяет: наибольшие скорости срабатывания шторки для 
комбинаций N-f(Hz). 
 
9. Индикация правильного экспонирования  
Индикатор правильного экспонирования "ОК" загорается только тогда, когда картинка правильно экспонирована в 
автоматическом режиме или режиме TTL. Это даёт возможность пользователю произвести срабатывание тестовой 
вспышки при работе автоматического режима так, что предварительно может быть установлена правильная 
диафрагма. В частности, это ценно при отражённой вспышке, когда условия отражения трудно поддаются 
оценке. Пробная (тестовая) вспышка при режиме TTL невозможна. Пробная вспышка может быть произведена при 
помощи кнопки ручного спуска при условии, что эта кнопка не запрограммирована на «пилотный" свет (см. главу 
12). Если индикатор нормальной экспозиции ("ОК") остаётся тёмным после того,  как сработает тестовая 
вспышка, установите следующее более низкое значение шкалы диафрагмы, или уменьшите расстояние до 
отражающей поверхности или объекта, после чего повторите тестовую вспышку. Установленное таким образом 
значение также должно быть установлено на камере. 
 
Внимание ! Для запуска тестовой вспышки располагайте камеру и вспышку точно так же, как для 
нормальной съёмки! 
 
Эта функция может быть использована в режиме TTL при отсутствии необходимости производить тестовое 
экспонирование. Вспышка настраивается на автоматический режим, после чего правильная диафрагма определяется 
при помощи тестовой вспышки так, как это описано выше. Установленное значение диафрагмы передаётся на камеру, 
вспышка после этого перенастраивается в режим TTL. Этот порядок относительно точен с линзами среднего 
фокусного расстояния в диапазоне от 28 до 85 мм., Тем не менее, в пограничных -случаях недостаточное 
экспонирование может произойти в режиме TTL. В этом случае индикатор экспонирования "ОК" останется 
тёмным после того, как сработает шторка. Выберите следующее, в сторону возрастания, значение диафрагмы 
(например, f/8 вместо f711) и попробуйте ещё раз. 
 
10. Подсветка для замера автофокуса AF  
 
Внимание! Режим подсветки замера автофокуса может быть активизирован только при автофокусировке 
камер, которые поддерживают режим подсветки замера автофокуса! Некоторые камеры с автофокусировкой 
поддерживают только их собственные встроенные осветительные устройства (см. инструкции по 
эксплуатации к соответствующим камерам). «Мекаблитц» должен быть совмещён с SCA Зхх2 адаптером! 
 
Обратите внимание на то, что большинство камер поддерживают режим подсветки автофокуса только в режиме 
"Одиночный" ("Single AF") или "Одна вспышка" (One Shot AF") - см.соответствующую инструкцию по 
эксплуатации к конкретной камере. 
Подсветка для замера автофокуса активизируется камерой тогда, когда условия обтекающего освещения 
недостаточны для автоматической фокусировки. Подсветка для замера автофокуса проектирует рисунок из 
вертикальных полос на объект, после чего камера использует этот рисунок для автоматической фокусировки. 
Подсветка для замера автофокуса имеет дальность действия 9 метров (со стандартными 50-мм. объективами f/1.7). 



Низкоскоростные зум-объектив могут существенно сократить дальность подсветки для замера автофокуса. 
 
Внимание ! Некоторые камеры с автофокусом и имеют несколько полей, замеряющих автофокус в 
дополнение к центральному автофокусу, замеряющему поле в видоискателе камеры. Следовательно, 
может оказаться необходимым отрегулировать центральный сенсор автофокуса вручную на камере (см. 
инструкцию по эксплуатации соответствующей камеры и SCA адаптера). 
 
12. Специальные функции 
Специальные функции «Мекаблитца» могут быть последовательно задействованы поочерёдным нажатием кнопки 
"Select" ("Выбор"), далее они могут устанавливаться, выключаться и сохраняться установочным диском. 
 
12.1. Функция звукового сигнала 
Данная функция служит для того, чтобы акустическим (звуковым) сигналом сигнализировать об активизировании 
ряда функций. Это позволяет фотографу концентрироваться на объекте, зрительно не отвлекаясь на различные 
визуальные сигнализирующие символы на дисплее.  
 
Звуковая функция сигнализирует о следующем:  
готовность вспышки; 
правильность экспонирования; 
автоматическое отключение вспышки; 
неверные операции. 
 
Звуковой сигнал, звучащий после того, как «Мекаблитц» включён:  
короткий (примерно 2 сек.) непрерывный звуковой сигнал, звучащий после roro, как «Мекаблитц» включён, 
сигнализирует о готовности вспышки. 
 
Звуковые сигналы после экспонирования: 
короткий (примерно 3 сек.) непрерывный звуковой сигнал, звучащий сразу после того, как произведена съёмка, 
означает, что экспонирование было нормальным, вспышка и далее готова к работе; если сразу после момента 
съёмки звукового сигнала не было, это означает, что картинка при съёмке не была экспонирована; 
прерывистый, сигнал, звучащий сразу после съёмки, подтверждает правильность произведённого 
экспонирования, однако готовность вспышки должна быть заново установлена после следующего (3 сек.) 
непрерывного звукового сигнала.  
 
Звуковые сигналы, срабатывающие при операциях в автоматическом режиме:  
короткий звуковой сигнал производится в режиме автоматической вспышки «Мекаблитц»а в случае, если 
выбранные данные диафрагмы и светочувствительности превышают допустимые для дальности света. После этого 
автодиафрагма «Мекаблитц» автоматически настраивается на следующее допустимое значение. 
 
Установка функции звука: 
• Нажмите кнопку "Select" ("Выбор") несколько раз до тех пор, пока на дисплее не замигает символ в виде динамика 
(см.стр.64 Инструкции-оригинала). 
• Поверните установочный диск и включите функцию звука. На дисплее «Мекаблитц»а загорается "ON". Эта 
установка будет сохранена, если установочный диск будет быстро нажат в направлении стрелки. Если диск не 
нажат, установка будет сохранена в течение примерно 5 секунд. 
 
12.2. Блокировка и разблокировка.элементов управления (функция "ключа") 
Функция ключа блокирует кнопки "Mode" ("Режим") и "Select" ("Выбор"), а также установочный диск от 
непредумышленной переустановки. Для того, чтобы заблокировать эти кнопки, нажмите их одновременно 
примерно на 3 секунды, пока на дисплее не появится значок ключа. Для разблокирования этих кнопок также 
нажмите их одновременно примерно на 3 секунды, пока значок ключа с дисплея не исчезнет. 
 
12.3. Автоматическое отключение 
Для предоствращения батарей от непредвиденной разрядки Мекаблитц может быть установлен на 
автоматическое отключение через одну или через десять минут после последнего срабатывания или последнего 
отключения затвора камеры. После автоматического отключения последний используемый режим сохраняется 
так, чтобы быть сразу готовым к использованию после следующего включения. Если мекаблитц оборудован 
адаптором SCA, то он может быть включен просто нажатием на затвор камеры одновременно с ней. Если 
мекаблитц оборудован адаптором SCA и стандартной пяткой SCA 301, то он может быть снова включен просто 
воздействием на установочный диск.  
 
Установка автоматического отключения 
• Нажмите кнопку "SeIect" ("Выбор") несколько раз до тех пор, пока на дисплее не замигает символ в виде часов; 
• Выберите установочным диском "Auto shut-off time" 1м. (одна минута) или 10m. (10 минут). Дополнительно 
высветится "ON". Быстро нажмите установочный диск в направлении стрелки для сохранения. Выбранный режим 
автоматически сохранится в течение 5 секунд, если диск не нажат. После этого значок часов на дисплее 
погаснет. 
 
■ Внимание! Выключите мекаблитц его главным переключателем,  если не 
намереваетесь использовать его длительное время. 
 
Выключение автоматического отключения: 
• Нажимайте на кнопку "Select" ("Выбор") до тех пор, пока на дисплее не замигает символ часов. Поверните 
установочный диск до тех пор, пока на дисплее не высветится "OFF", Быстро нажмите на установочный диск 
для   сохранения. Выбранный режим сохранится автоматически, если диск не нажат. Символ часов на дисплее после 
этого исчезает. 
 



12.4. REAR - Синхронизация по задней шторке 
Синхронизация по второй шторке имеет частичное преимущество в случаях, если при использовании длительной 
выдержки (медленнее 1/30 сек.), или при съёмке объекта, который движется и при этом имеет свой собственный 
источник света. Синхронизация по второй шторке даёт более реалистичную передачу движения на снимке 
благодаря тому, что при этом полосы света вычерчиваются вдоль движения объекта вместо того, чтобы оставаться 
чётко на объекте, как это происходит тогда, когда вспышка синхронизирована по передней шторке. 
 
Внимание! Функция "REAR" возможна только если «Мекаблитц» оборудован соответствующим адаптером 
SCA и установлен на камеру, которая поддерживает данную функцию. Камера должна быть включена, и на 
ней установлена данная функция. При этом необходимо слегка нажать кнопку спуска затвора камеры для 
того, чтобы произошёл обмен данными между камерой, «Мекаблитцем» и адаптером SCA.  
 
Для того, чтобы определить, поддерживают ли камера и SCA адаптор функцию «REAR", обращайтесь к их 
инструкциям по эксплуатации. На некоторых камерах при некоторых операционных режимах функция; «REAR» не 
поддерживается и не может быть выбрана. Она автоматически будет отменяться: Пожалуйста, обращайтесь к 
соответствующим инструкциям по эксплуатации камеры и адаптора. 
 
Включение функции "REAR" 
• Нажмите кнопку "Select" до тех пор, пока на дисплее не появится надпись "REAR". Установочным диском 
выставьте "ON". Нажмите установочный диск в направлении стрелки для сохранения выбранного режима. Если же 
диск не нажат, выбранный режим сохранится примерно в течение 5 секунд. После того, как функция синхронизации 
по задней шторке "REAR" будет установлена, её символ "REAR" высвечивается на дисплее. 
 
Совет: для того, чтобы избежать встряхивания камеры при короткой выдержке, рекомендуется установить 
камеру на штатив. 
 
Внимание ! После съёмки выключите данную функцию, иначе не необходимая при других режимах 
короткая выдержка приведёт к "встряске» камеры при "нормальной" вспышке в режиме Р камеры или в 
программируемом режиме контроля изображения камеры.  
 
Функция "REAR" может быть установлена напрямую на некоторых камерах. Однако в этом случае на дисплее 
«Мекаблитц»а 'REAR" высвечено не будет. 
 
Отключение функции "REAR": 
• Поочерёдно нажимайте кнопку "Select" ("Выбор"), пока на дисплее не загорится "REAR". Установите "OFF" 
("Откл") установочным диском. Нажмите установочный диск в направлении стрелки для сохранения. Если диск не 
нажат, установленный режим сохранится примерно в течение 5 секунд. Значок "REAR" на дисплее исчезнет. 
 
12.5. Пилотный свет ML 
Пилотный свет - это последовательность стробоскопических вспышек высокой частоты в течение примерно 4 
секунд, которая создаёт впечатление постоянного света. Пилотный свет даёт возможность пользователю оценить 
распределение света и формирование теней перед съёмкой. 
Установка функции пилотного света: 
а) Нажмите кнопку "ML" как минимум на 2 секунды, или 
б) несколько раз нажмите кнопку "Select" ("Выбор"), пока на дисплее не высветится значок. Выберите "ON" 
установочным диском. Нажмите установочный диск в направлении стрелки для сохранения. Если диск не 
нажат, установка автоматически сохранится примерно через 5 секунд. Индикатор готовности вспышки загорается 
на «Мекаблитце», сигнализируя, что 
функция пилотного света активизирована. Пилотный свет включается на «Мекаблитце», когда кнопка нажата. При 
использовании дистанционного режима «Метца» (TTL и Auto REMOTE), включение пилотного света мастер-
вспышки вызывает автоматическое включение одновременно всех светосинхронизаторов (с 40 MZ- в комбинации с 
адаптером SCA 3080 в версии Ml или адаптор SCA 3082). Полностью заряженная батарея достаточна для 
срабатывания пилотного света примерно 60 раз. При этом сухие батарейки не рекомендуются для пилотного света, 
так как их высокое внутреннее сопротивление препятствует быстрой зарядке, которая важна для конденсатора 
вспышки. 
 
Выключение функции пилотного света при установке б) выбрано: 
• несколько раз нажмите кнопку "Select" ("Выбор"), пока на дисплее не высветится значок. Выберите "OFF" 
установочным диском. Нажмите установочный диск в направлении стрелки для сохранения. Если диск не 
нажат, установка автоматически сохранится примерно через 5 секунд.  
Индикатор готовности вспышки постоянно высвечивается на «Мекаблитц». 
 
12.6. Адаптация фокусного расстояния к формату камеры 
Данная функция позволяет адаптировать положение рефлектора зума «Мекаблитц»а к формату камеры. 
Следовательно, фокусное расстояние объективов камер среднего формата (4,5x6, бхб и 6x9) или камер APS, может 
быть приспособлено к значению, высвечиваемому на дисплее «Мекаблитц»а. Для 35мм. камер (24x36) может быть 
дополнительно обеспечена функция расширения зума. Режим расширения зума сокращает фокусное расстояний 
«Мекаблитца» на один шаг по сравнению с фокусным расстоянием камеры. Это позволяет- обеспечить более 
широкое освещение и дополнительно рассеивать свет (отражение) в помещениях, которые, наоборот, производят 
мягкий свет вспышки.  
 
Пример режима расширенного зума: 
фокусное расстояние камеры = 50 мм. В режиме расширенного зума ("Extended Zoom ") «Мекаблитц» 
установит позицию рефлектора на 35 мм. 
 
Порядок адаптации фокусного расстояния к формату камеры: 
• Нажмите кнопку "Select" ("Выбор") до тех пор, пока на дисплее не высветится "Zoom". Поверните 



установочный диск для адаптации фокусного расстояния к имеющемуся формату камеры: 
 
Обозначения на дисплее: 
Zoom без дополнительных символов = установка 35 мм. Формата (нормальная установка). 
Auto Zoom co следующими дополнительными обозначениями: 
 
Е - режим расширения зума (только для 35-мм. камер); (рис.17) 
ASP - адаптация к камерам APS; 
F1 - адаптация к камерам среднего формата (4,5 х б); 
F2 - адаптация к камерам среднего формата (6 х 6; б х 7; б х 9); 
• выбрав нужную установку, нажмите установочный диск в направлении стрелки для сохранения. Если же диск не 
нажат, выбранная установка будет сохранена автоматически в течение примерно 5 секунд. Установка сохраняется 
и в том случае, если «Мекаблитц» выключен. 
 
Символ появляется на дисплее вспышки после сохранения и указывает на то, что установлено ранее упомянутое 
расстояние. 
 
12.7. Экспозиционная вилка (Fb) 
Серия экспозиций вспышки, известная как экспозиционная вспышка, может быть выполнена на «Мекаблитце» в 
режимах TTL и А (автоматический). 
Серия экспозиционных вспышек состоит из трёх удачных срабатываний вспышки с различными значениями 
корректировки экспонирования. Первое срабатывание производится без установки корректирующего значения, 
второе - с минусовой коррекцией, и третье - с плюсовой коррекцией. Режим автоматически отключается после 
третьего срабатывания вспышки. 
 
Экспозиционная вилка (Fb) в режиме TTL: 
Экспозиционная вилка в режиме TTL возможна только в случае, если «Мекаблитц» оборудован подходящим 
адаптером SCA (Зхх2), а также если камера поддерживает режим ручной экспозиции «Мекаблитца». Если камера 
не поддерживает режим ручной экспозиции «Мекаблитца», то коррекционное значение для экспозиционной 
вспышки может быть установлено на «Мекаблитце», однако камера будет экспонировать картинку без такой 
корректировки. Обратитесь к инструкции по эксплуатации для данной камеры и адаптора! 
 
Экспозиционная вилка (Fb) в режиме А (автоматический): 
Для экспозиционной вилки в автоматическом режиме достаточно, чтобы «Мекаблитц» был оборудован стандартной 
пяткой SCA 301. Тем не менее, экспозиционная вилка в автоматическом режиме возможна только с адаптором SCA. 
Внимание! На некоторых марках камер экспозиционная вилка в автоматическом режиме невозможна по 
технологическим причинам ! 
На некоторых камерах экспозиционная вилка в автоматическом режиме невозможна, если «Мекаблитц» не 
оборудован стандартной пяткой SCA 301. Обращайтесь к инструкциям по эксплуатации камер и адаптеров. 
 
Активизация экспозиционной вилки: 
• Несколько раз нажмите на кнопку "Select" ("Выбор"), пока на дисплее не появится "Fb". Поверните установочный 
диск для выбора необходимого корректирующего значения экспозиционной вилки.  
 
На дисплее высветится "EV" и выбранное значение. Нажмите установочный диск в направлении стрелки для 
сохранения. Если диск не нажат, выбранный режим сохранится автоматически примерно в течение 5 секунд. На 
дисплее появляется "Fbl" для индикации первого срабатывания в серии экспозиционных вспышек. Эта съёмка 
делается без корректирующих значений. Когда первое срабатывание произведено, значок на дисплее сменяется на 
"Fb2". Кроме того, на дисплее указываются "EV" и минусовое значение для второй вспышки. 
 
После второго срабатывания дисплей изменяет символ на "Fb3" и показывает также "EV" и плюсовое значение для 
третьего экспонирования. 
Внимание! Порядок активизирования должен быть повторён для каждой новой серии вспышек! 
Для отключения экспозиционной вилки просто выключите «Мекаблитц» главным выключателем. 
 
12.8. Переустановка основных функций 
Держите кнопку "Mode" ("Режим") нажатой в течение как минимум трёх секунд для того, чтобы вернуть 
«Мекаблитц» к основным (базовым) установкам. Предустановленный базовый операционный режим 
активизируется. 
 
Отменяются следующие установки: 
• Вспомогательные режимы режима TTL, а именно: "3D" ("объёмно-пространственный"), "ETTL", HSS и 
дистанционный; 
• Вручную устанавливаемая мощность импульса; 
• Экспозиционная вилка (Fb), 
• Адаптации фокусного расстояния "Е", "APS", "F1" и «F2"; 
• Синхронизация по второй шторке "REAR" Блокировка управления; 
• Функция  пилотного  света ;  
• Ручной вспомогательный режим "HSS"; 
• Блокировка органов управления. 
 
Следующие установки при этом остаются: 
Автоматическое отключение через 10 минут; 
Включение звуковой функции; 
"AUTO ZOOM" ON (включение автозума). 
 
12.9. Рефлектор моторного зума 



Если «Мекаблитц» оборудован адаптором SCA Зхх2 и взаимодействует с камерой, которая автоматически 
передаёт фокусное расстояние объектива на вспышку, то положение рефлектора зума «Мекаблитца» автоматически 
подстраивается к фокусному расстоянию объектива. При этом на дисплее «Мекаблитц»а высвечивается надпись 
"AutoZoom". 
Если «Мекаблитц» взаимодействует с адаптором SCA 300 или стандартной пяткой SCA 301, то положение 
рефлектора вспышки нужно выставлять вручную: поверните установочный диск так, чтобы символ стрелочки 
находился рядом с надписью "ZOOM" на дисплее. 
нажмите установочный диск в направлении стрелки. Символ стрелки начнёт мигать. 
Поверните установочный диск и выберите нужное положение рефлектора. 
Нажмите установочный диск в направлении стрелки для сохранения. Если диск не нажат, выбранная установка 
сохранится автоматически примерно через 5 секунд. Стрелка на дисплее прекращает мигать. 
 
Если Вы используете зум и Вам постоянно не нужны максимальный световой импульс и максимальная дальность 
вспышки «Мекаблитц»а, Вы можете установить рефлектор зума на самое короткое фокусное расстояние. При 
этом способе объект полностью будет однородно освещен, тем самым устраняя необходимость постоянной 
адаптации положения рефлектора зума к конкретному фокусному  расстоянию. 
 
Пример: 
Предположим, что Вы используете 28-80 мм. зум-объектив. В этом случае 
установите рефлектор зума в положение 28 мм. ! 
 
Изменение положения зума при использовании адаптора SCA Зхх2 и камеру, передающую данные: 
 
Положение рефлектора зума может быть также изменено, если «Мекаблитц» работает с 
SCA Зхх2 адаптором и камерой, которая передаёт данные: выберите необходимое положение зума, как указано выше; 
после сохранения на дисплее высветится "Zoom" вместо "AutoZoom". Выбранное положение рефлектора зума 
появляется на дисплее «Мекаблитц»а, сигнализируя, что это положение изменено вручную. 
 
Возврат к режиму "AutoZoom": 
• Поверните установочный диск, чтобы на дисплее напротив "Zoom"  появилась стрелочка. 
• Нажмите установочный диск  в  направлении  стрелки.   Символ  стрелки  начнёт мигать. 
• Поверните установочный диск до тех пор, пока на дисплее вновь не появится "AutoZoom". 
• Нажмите установочный диск для сохранения выбранного режима в направлении стрелки. Если диск не нажат, 
данные сохранятся автоматически в течение примерно 5 секунд. Символ стрелки прекратит мигать. 
 
Внимание ! Камера, на которую установлена вспышка, должна быть включена 
 
12.10. Переключение m-ft ("метры - футы») 
Основным переключателем выключите «Мекаблитц». 
Нажмите кнопку "Select" ("Выбор") и одновременно передвиньте   основной переключатель из положения "OFF" в 
положение "ON". 
 
13. Широкоугольный диффузор 
Вытяните широкоугольный диффузор снизу основного рефлектора до достижения крайнего положения (стоп-
точки) и после этого отпустите. Основной рефлектор выдвигается до 20 мм. позиции зума, и широкоугольный 
диффузор автоматически складывается вверх. Расстояния и значения зума корректируются на дисплее. Для того, 
чтобы вставить широкоугольный диффузор, поверните его на 90 градусов вниз и полностью втолкните. 
 
14. Ручная корректировка экспонирования вспышки 
Система автоматического экспонирования вспышки «Мекаблитц»а и большинства камер основана на факторе 
отражения предмета на 25 % (среднее 'значение отражения при срабатывании вспышки). Тёмный задний фон, 
поглощающий значительную часть света или сильноотражающий светлый задний фон (например, при съёмке 
против света), могут привести к переэкспонированию или недоэкспонированию. Для того, чтобы компенсировать 
вышеуказанные эффекты, экспозиция может быть откорректирована вручную с коррекционным значением, 
адаптированным к данной фотографической ситуации. Это коррекционное значение зависит от контраста между 
объектом и задним фоном ! В режимах TTL и А (автоматическом) «Мекаблитца» значения ручной 
корректировки экспонирования находятся в пределах от -3 EV до +3 EV (деления шкалы диафрагмы) и могут 
быть установлены по шагам в 1/3. Многие камеры имеют установочные элементы для корректировки 
экспонирования, которые также могут быть использованы для вспышки в режиме TTL. 
Пожалуйста, обращайтесь к инструкциям по эксплуатации соответствующих камер и 
адаптеров ! Корректировка экспонирования путём изменения диафрагмы на объективе в указанном примере 
невозможна, так как система автоматического экспонирования камер будет воспринимать изменённую диафрагму 
как нормальную рабочую диафрагму. 
 
Внимание 
Тёмный объект напротив светлого заднего фона: 
положительное значение корректировки (примерно от 1 до 2 шагов диафрагмы EV). 
Светлый объект напротив тёмного заднего фона: отрицательное значение корректировки (примерно от 
-1 до -2 шагов диафрагмы EV). 
 
Ввод корректировочных данных может привести к изменению максимальной дальности вспышки, 
высвечиваемой на дисплее «Мекаблитц» а, и её адаптации к корректировочному значению (в зависимости от типа 
камеры и адаптора SCA). 
 
Установка ручной корректировки экспонирования вспышки: 
• «Мекаблитц» должен работать в режиме вспышки TTL или А (автоматическом); 
• Поверните установочный диск так; чтобы на дисплее  появился символ "EV"; символ стрелочки напротив "EV" 



указывает на то, что достигнута позиция, где Вы можете вводить корректирующие данные;  
• Нажмите установочный диск в направлении стрелки. Символ стрелки напротив "EV" начинает мигать; 
Поверните установочный диск для того, чтобы выставить подходящие данные корректировки. Данные 
корректировки показаны на дисплее «Мекаблитца»;  
• Нажмите установочный диск в направлении стрелки для сохранения. Выбранное значение автоматически 
сохраняется в течение пяти секунд, если диск не нажат. Символ стрелочки напротив "EV" прекращает мигать. 
Установленное значение указывается на дисплее «Мекаблитца». 
 
Выключение ручного режима корректировки: 
• поверните установочный диск так, чтобы на дисплее появился символ стрелочки напротив "EV'Y 
• нажмите установочный диск; символ стрелочки напротив "EV" начинает мигать; 
• поверните установочный диск до тех пор, пока на дисплее не погаснет символ значения корректировки; 
• нажмите установочный диск в направлении стрелки для подтверждения отключения режима. Если диск не нажат, 
функция автоматически отключится в течение примерно пяти секунд. Символ стрелочки напротив "EV" 
прекращает мигать. 
 
Внимание! Ручная корректировка вспышки возможна только тогда, когда камера поддерживает указанную 
функцию. Если же камера данную функцию не поддерживает, значение корректировки может быть 
установлено на «Мекаблитц»е, но при этом высокая эффективность работы достигнута не будет ! 
Передача корректировочного значения с «Мекаблитц»а на камеру возможна, только 
если камера используется с адаптером Зхх2! С некоторыми камерами ручная корректировка экспонирования 
вспышки должна быть произведена на камере (см.соответствующую инструкцию к камере). В этом случае на 
дисплее «Мекаблитц»а корректировочное значение высвечено не будет! На некоторых камерах возможно ручная 
корректировка экспонирования вспышки, полностью выполненная на камере или вспышке. Пожалуйста, 
обращайтесь к 
соответствующим инструкциям конкретных камер или адапторов SCA для установления того, какие установки 
являются приоритетными. 
 
15. Обслуживание и уход 
Удалите любую грязь и пыль мягкой сухой пропитанной силиконом материей. Не используйте моющие средства, 
способные повредить пластмассовые части прибора ! 
Конденсатор вспышки 
Конденсатор вспышки встроен во вспышку и подвергается физическим процессам, если вспышка длительное 
время не включается. По этой причине вспышку необходимо включать как минимум раз в три месяца примерно на 
10 минул". Элемент питания должен обеспечить достаточно энергии для того, чтобы показать готовность вспышки к 
работе в пределах одной минуты после включения «Мекаблитц»а. 
 
16. Технические характеристики 
Ведущие числа при светочувствительности 100/21, В метрической системе: 54. В британской системе: 177 12 
автодиафрагм по ISO 100/21: f/1 ; f.4 ; £2 , f/2.8 ; f74 ; f/5.6; f78 ; f711 ; f/16 ; f/22 ; f/32 ; f/45 
 
Продолжительность вспышки: 
• примерно 1/200 до 1/20,000 секунды в М режиме примерно 1/200 секунды при полном световом импульсе 
• при 1/2 световом импульсе примерно 1/600 секунды 
• при 1/4 световом импульсе примерно 1/1500 секунды 
 
Измерительный сектор сенсора: примерно 25 градусов. 
Температура цвета: примерно 5600К, Светочувствительность плёнки: ISO 6 до ISO 6400 Синхронизация: 
низковольтное "зажигание". 
Примерное число вспышек: 
60 - с никеле-кадмиевыми батареями (600 мА/ч) 
180 - с высокоёмкостными алкалино-магнезиевыми батареями 
 
Время перезарядки:, 
• 5 секунд (в режиме М) - при полном световом импульсе, 0,1.5 секунд (в A/TTL режиме);. 
• с высокоёмкостными алкалино-магнезиевыми батареями 6 секунд (в режиме М) - при полном световом импульсе 
0,16 секунд (в A/TTL режиме); 
Поворотный (вращающийся) сектор и фиксированные позиции рефлектора зума: 
Вверх: 60 градусов; 75 градусов; 90 градусов; -7 градусов 
Против часовой стрелки: 30 градусов; 60 градусов; 90 градусов;  120 градусов;  150 
градусов; 180 градусов. 
По часовой стрелке: 30 градусов; 60 градусов; 90 градусов. 
Размеры: примерно в мм. (длина х ширина х высота). 
Вспышка, включая пятку SCA 301: 75 х 125 х 108 
Вес: 
Вспышка (без элементов питания): приблизительно 480 грамм;' 
Включено: вспышка, стандартная пятка 301, крышка, инструкция по эксплуатации, SCA 300/3002 таблица. 
Ниже смотри Таблицу ведущих чисел при максимальном световом импульсе (Таблица 1, стр.88 английского 
варианта Инструкции по эксплуатации). 
См. Таблицу 2, стр.89 английского варианта Инструкции, по эксплуатации (продолжительность вспышки при 
различных частичных уровнях мощности светового импульса), где Р = Flash Power = Мощность вспышки; 
Blitzleuchtzeit -продолжительность вспышки; Leitzahl - ведущее число. 
См. Таблицу 3, стр.90 английского варианта Инструкции по эксплуатации (скорость срабатывания шторки камеры 
при стробоскопическом режиме); где Flash frequency 
Частота срабатывания вспышки; Number of flashes - число вспышек; Camera shutter speed in seconds - скорость 
срабатывания шторки камеры в секунду 
 



См. Таблицу 4, стр.91 английского варианта Инструкции по эксплуатации (время перезарядки и число вспышек в 
зависимости от типа применяемых элементов питания), где recycling time - время перезарядки, number of flashes - 
число вспышек. 
Таблица 5 на стр.91: максимальные ведущие числа при режиме HSS. 
 
17. Глоссарий 
• Индикация правильной экспозиции в видоискателе камеры. 
Многие камеры в автоматическом или TTL режимах указывают в объективе верную экспозицию или 
недоэкспозицяю соответствующим сигналом. 
• Автоматический контроль скорости синхронизации вспышки. 
После того, как достигнута готовность к работе, многие камеры автоматически меняют скорость синхронизации 
вспышки. На некоторых камерах остаётся низкая скорость срабатывания шторки (большая выдержка). Если после 
срабатывания вспышки исчезает индикатор готовности вспышки, или когда вспышка выключена, камера 
автоматически возвращается к предыдущим параметрам, т.е. скорости срабатывания шторки. 
• Триггерный контроль. 
Если число диафрагмы, установленное на линзах, и преобладающие световые условия требуют выдержки равной или 
более быстрой, чем скорость синхронизации вспышки, то вспышка не с работает, когда сработает затвор 
камеры. При этом съёмка производится при естественных дневных условиях, тем самым избегая переэкспозиции 
(переэкспонирования). 
• Дополнительная синхронизация по первой или второй шторке ('см.фото на стр.92) Возможны две формы 
синхронизации вспышки: 
в момент, когда открывается первая шторка; 
в момент перед тем, как закроется вторая шторка 
Нужная синхронизация предварительно выбирается на адапторе. Синхронизация по второй шторке в ряде случаев 
более предпочтительна и имеет преимущества, особенно при использовании большой выдержки и при съёмке 
движущихся объектов, имеющих свой собственный источник света. 
 
• Замеряющий луч автофокуса (AF-луч) 
AF-луч включается электроникой камеры тогда, когда текущий дневной свет более недостаточен для 
автоматического фокусирования. Этот луч "выстраивает" нa объекте вертикальную лучевую развёртку, который 
камера автоматически использовать для 
фокусирования. Если же используется SCA адаптор, то активизируется только AF-луч, встроенный в этот адаптор. 
 
• Программная вспышка 
Некоторые камеры сливают дневной свет и освещение вспышки в программном режиме вспышки. Камера 
автоматически настраивает подходящую комбинацию и контролирует вспышку в режиме TTL. Это обеспечивает 
исключительно простое управление вспышкой и камерой. 
 
• TTL вспышка-подсветка 
Некоторые системные камеры предлагают возможность вспышки-подсветки TTL в дополнение к нормальному 
контролю вспышки в TTL. Этот режим используется для съёмки при дневном свете для засветки плотных теней и при 
съёмке против света. Основываясь на измерении сенсором, который вмонтирован в камеру и 
последовательной оценкой электроникой камеры точного количества света вспышки, он используется для 
выполнения сбалансированной экспозиции. В режиме вспышки-подсветки TTL камера автоматически выполняет 
корректировку экспонирования вспышки. 
 
• Корректировка экспонирования вспышки в TTL 
Встречаются определённые ситуации, когда встроенный в камеру сенсор ошибается. Это бывает в случае, когда 
снимается очень тёмный объект напротив очень светлого фона (что приводит к недоэкспонированию объекта) или 
частично освещенный объект напротив очень тёмного фона (что приводит к переэкспонированию, объекта). 
Нормальная корректировка экспозиции может быть выполнена при помощи диафрагмы и контроля выдержки, 
изменением светочувствительности плёнки или корректировки +/- на камере. Тем не менее, это изменяет все 
элементы, участвующие в экспонировании. Следовательно, специальная корректировка экспонирования вспышки 
возможна на некоторых камерах. С такой корректировкой экспонирования вспышки полное экспонирование 
остаётся, пока тёмные части засвечиваются вспышкой-подсветкой. За более подробной 
информацией,пожалуйста, обращайтесь к инструкциям по эксплуатации камер и адапторов. 
 
• Предварительная вспышка против "красных глаз" 
(возможна только с адаптором Nikon 3402) 
"Красные глаза" - это чисто физический эффект, который всегда появляется, когда люди смотрят прямо в камеру, 
естественное освещение при этом относительно слабое и вспышка вмонтирована в камеру или светит в том же 
направлении. Вспышка заставляет светиться красным светом оболочку глаза, далее этот красный свет проходит 
через зрачок, что считывается камерой как красный цвет глаз. 
Функция предварительной вспышки позволяет значительно избежать такого эффекта. При этой функции 
«Мекаблитц» производит три видимых слабых предвариельных 
вспышки, прежде чем откроется шторка камеры и измерительный луч даст сигнал на мультисенсор (если это 
возможно сделать на данной камере и адапторе), и только после этого срабатывает основная вспышка. 
Эти три предварительные вспышки принуждают зрачок плотнее прикрыться, что "затеняет» эффект красных 
глаз. Эта функция доступна при любой программе экспонирования. О дальнейшей информации по этой теме 
смотрите в соответствующих инструкциях по эксплуатации. 
 
• TTL-HSS режим 
Этот режим позволяет производить скорость срабатывания вспышки быстрее, нежели скорость синхронизации 
вспышки камеры. Это нужно для портретной съёмки при очень ярком свете и широкой диафрагмой для 
ограничения резкости съёмки. 
 
• ETTL режим вспышки (только с Canon SCA 3102) 



При этом режиме устанавливаются отражающие поверхности снимаемого объекта путём произведения предвспышки. 
 
• ETTL-HSS режим вспышки (только с Canon SCA 3102) 
При этом режиме можно произвести вспышку быстрее,  чем скорость синхронизации камеры со вспышкой. 
• 3D-TTL контроль вспышки (возможен только с «Никоном") 
В этом режиме едва видимые измерительные лучи испускаются, когда затвор шторки нажат, прежде чем сама 
шторка откроется. В инструкциях к камерам обычно приводятся необходимые данные по соответствующим 
яркости и контрастности. 
 
18. Дополнительные аксессуары 
Внимание ! «Метц» не ответственность или обязательства в случае неисправности функций или 
повреждений, вызванных использованием вместе с «Мекаблитц»ем любых аксессуаров иных производителей ! 
• Отражающий диффузор (в стадии разработки) 
Служит для смягчения сильных теней при отражённом свете. 
• Набор цветных фильтров (в стадии разработки) 
Пезволяет получать интересные цветовые эффекты при креплении на основной рефлектор. Состоит из 4-х 
цветовых фильтров. 
• Зарядный пак Р50 (в стадии разработки) для увеличения числа вспышек и уменьшения времени перезарядки 
(примерно 300 полных вспышек) 
Система адаптера SCA Зхх (для вспышек при работе с системными камерами (см.инструкции по эксплуатации 
камер). 
Система адаптера SCA 3002. Для вспышек при работе с системными камерами с цифровой  передачей данных 
функции SCA. Дополнительные функциональные 
возможности сравнимы с системой SCA 300. 
Стандартная опора 301: при взаимодействии с адаптером SCA служит  для соединения гнезда камер для аксессуаров 
с синхроконтактом. 
Зарядный пак Р40 (в стадии разработки) - более мощный, чем обычный EEC KR 15/51 никеле-кадмиевая батарея, 
служит для увеличения числа вспышек. 
 
19. Указания при неисправностях 
В случае, если на дисплее Мекаблица высвечивается бессмысленная информация, или если в некоторых режимах 
вспышка не работает так, как положено, выполните следующие операции: 
• выключите основным переключателем вспышку; 
• выньте батареи; включите вспышку примерно на одну секунду и затем выключите её снова; • • • перезарядите 
использованные или новые батареи  
 
замена батарей.  
Никогда не помещайте закончившиеся батареи в домашний мусор. 
Пожалуйста, верните использованные батареи в специальные пункты сбора, если они существуют в Вашей стране! 
Возвращайте только полностью разряженные батареи! 
В обычных условиях батареи полностью разряжены, когда: 
прибор, который они питают, отключается сам и высвечивает на дисплее 
надпись "Spent Batteries"; не работают нормально после длительного перерыва. 
Для предотвращения короткого замыкания, пожалуйста, наклейте на полюса батарей липкую ленту. 
 
 
 
 
 
 
 



 


